
1. �For patienter, der er højere end 5 ft (1,5 m), 
trækkes det sølvfarvede midterste rør fra 
det sorte ydre rør, indtil fjederknappen 
klikker i enten det midterste eller det 
proksimale hul.

3. �Sæt den røde lyskestrop på, og juster 
den, indtil den sidder tæt omkring låret.

5. �Fastgør snoren ved at trække den ned i 
V-hakket øverst på det indre rør.      

4. �Træk forsigtigt i snoren for at skabe 
træk, indtil smerten er lindret.

6. �Fastgør den løse ende af træksnoren 
ved at vikle den en gang rundt om begge 
klampevinger.

7. �Stabiliser* og polstr det skadede ben, så 
det bliver behageligt.

8. �Overvåg cirkulation, følelse og motorisk 
funktion (CSM) nøje, og juster efter 
behov.

*Stabilisering kan opnås med flere ting, herunder puder, tæpper, backboard-stropper, vakuumskinner, 
formbare skinner eller boksskinner. Slishman Pressure Wrap er inkluderet for at hjælpe med 
rotationsstabilitet ved hjælp af følgende trin:

1.	� Bind begge fødder sammen med løkken på det elastiske bånd. Løkken behøver ikke at være stram.

2.	� Vikl båndet rundt om den modsatte fod, så de to fødder ligger ved siden af hinanden og dermed 
giver rotationsstabilitet. Sæt de hvide kroge fast i det orange stof, mens du vikler rundt.

3.	� Fortsæt med at vikle rundt til enden af elastikken, og sæt de hvide kroge under etiketten fast på det 
orange stof.

4.	 Skriv påføringstiden i feltet på etiketten, hvis det skønnes nyttigt. (Båndet kan også bruges til at 	  
	 begrænse blødning som med enhver elastisk trykbandage.)
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2. �Sæt den ydre rørstrop af neoprene godt 
fast på anklen. I tilfælde af samtidig 
skade på underekstremiteterne anbringes 
stroppen proksimalt for læggen eller 
knæskallen.

Bemærk: For kortere patienter eller 
små børn kan lyskestrop om nødvendigt 
forlænges for at få en bedre pasform.

*For børn eller voksne med samtidig skade 
på underekstremiteterne springes dette 
trin over.
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TILSIGTET FORMÅL: 
Slishman Traction Splint er beregnet til brug af 
sundhedspersonale til stabilisering og traktion af 
lårbensbrud. Enheden kan også bruges som en simpel 
skinne til brud, forstrækninger eller forstuvninger i alle 
ekstremiteter.

ADVARSLER:
Slishman Traction Splint kan bruges som en grundlæggende 
skinne til at hjælpe med at immobilisere enhver skade. 
Traktion kan overvejes ved hofte-, bækken- eller 
humerusfrakturer, hvis et testtræk i træksnor giver 
øjeblikkelig smertelindring eller genoprettelse af 
blodgennemstrømning. Traktion bør undgås ved store åbne 
og kontaminerede frakturer, hvor traktion kan risikere at 
trække kontaminanter ind i kroppen.

BEMÆRK:
Enhver alvorlig hændelse, der er sket i forbindelse med 
denne enhed, skal rapporteres til Tri-Tech Forensics og den 
kompetente myndighed i det land, hvor brugeren og/eller 
patient er etableret.

RENGØRINGSVEJLEDNING:
Efter hver brug skal Slishman Traction Splint inspiceres for 
at sikre, at den stadig er i god stand. Skinnen skal rengøres 
grundigt ved at vaske den med vand og desinfektionsmiddel 
og derefter tørres af med en ren klud. Hvis skinnen kommer 
i kontakt med giftstoffer som organofosfater, radioaktivt 
materiale eller store mængder kropsvæsker, skal den 
bortskaffes på samme måde som farligt materiale eller 
biologisk affald. Hvis den kan vaskes og desinficeres, er 
genbrug acceptabelt. Brug ikke blegemiddel. Fjern eller 
løsn ikke stropper i forbindelse med rengøring. Den ydre 
rørstrop af neoprene må ikke rengøres med varmt vand, da 
det kan medføre krympning eller delaminering. Tør i stedet 
stroppen grundigt af med desinficerende servietter. STS skal 
betragtes som engangsudstyr, hvis den er meget forurenet, 
hvis rengøring kræver en stor indsats, eller hvis enheden 
eller en af dens mekanismer er blevet beskadiget ved brug. 
Rescue Essentials erstatter enhver Slishman Traction Splint, 
der bruges til træning, og som bliver slidt eller går i stykker 
på grund af kontinuerlig brug.
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